
 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

Tomate  

 

Macédoine  
mayonnaise 

 

Entrée chaude 
Acras à la morue 

 

Mortadelle # 

Bolognaise viande Sauté de dinde  
à la crème Jambon blanc # Coeur de merlu  

sauce crème 

 
Macaronis (blé)  Riz Purée de potiron 

 
Pommes vapeur 

 
Emmental râpé 

(lait) 

 
Fromage blanc aromatisé 

danonino (lait) 
Spécialité fromagère 

tartare nature 

 
Yaourt sucré aromatisé 

(lait) 

 
Cake chocolat coco 

(farine locale) Fruit de saison Madeleine Compote de pomme 

LA NORMANDE 

Du Lundi 2 au Vendredi 6 Septembre 2024 
Retour des commandes 

     

# Contient du porc 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

 
Carottes râpées 

vinaigrette 

 

Pâté de campagne # 

 

Tomate  

 

Taboulé 
(semoule   , tomate, mais, 

poivrons) 

Chipolatas # 
au jus  

 
Colin d'Alaska pané 

 
Coquillettes (blé) 

sauce crème 
champignons 

Mijoté de porc # 
sauce curry 

Potatoes  
 

Carottes  
sauce à la crème 

Jardinière de légumes 
(carottes, petits pois, 

navet, haricots) 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 
Spécialité fromagère 

fraidou 

 
Fromage blanc aromatisé 

danonino (lait) 

 
Spécialité fromagère  

saint môret (lait) 

Palmier  
(sachet de 2) 

Dessert lacté flan  
saveur vanille  
nappé caramel 

 
Gâteau façon financier 

(farine locale) 

 
Liegeois (lait) 

 saveur chocolat 

LA NORMANDE 

Du Lundi 9 au Vendredi 13 Septembre 2024 
Retour des commandes 

     

# Contient du porc 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

 
Tartinade oeuf  

ciboulette 

 

 
Salade de blé  , tomate, 

œuf      , vinaigrette 

 

Melon 

 

Concombre  

 
 

 Farfalles (blé) 
 carbonnara # 

 

Rissolette de porc # 

 
Aiguillette de poulet  

sauce axoa 
(tomate, poivron, paprika) 

 
 

Parmentier au poisson 
(poisson blanc  

et saumon) 

Ratatouille Riz 

 
Yaourt nature sucré 

(lait)  

 
Emmental 

(lait) 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 

 
Fromage blanc aromatisé 

danonino (lait) 

Fruit de saison Dessert lacté gélifié  
au chocolat 

 
Cake aux noix 
(farine locale) 

 
Mini choux pâtissiers 

LA NORMANDE 

Du Lundi 16 au Vendredi 20 Septembre 2024 
Retour des commandes 

     

# Contient du porc 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

 
Carottes râpées 

vinaigrette aux herbes 

 

Tomate 

 

Betteraves  
Vinaigrette  

 

Macédoine  
mayonnaise 

Saucisse de strasbourg # Sauté de dinde 
à  la catalane 

 
 
 

Raviolis aux 6 légumes 

 
Pain de poisson  

et sauce mousseline 
(cubes de poissons) 

 
Lentilles Haricots verts persil Riz 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 

 
Fromage à pâte pressée 

mimolette (lait) 

 
Emmental râpé 

(lait) 

Fromage frais sucré  
aux fruits petit filou 

(lait)  

Dessert lacté  
pomme et framboise  

(à boire) 

Dessert lacté gélifié 
saveur vanille Compote de pomme Fruit de saison 

LA NORMANDE 

Du Lundi 23 au Vendredi 27 Septembre 2024 
Retour des commandes 

     

# Contient du porc 

Stock d’hiver 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

Tomate  

 

Radis 

 

Pâté de campagne # 

 

Pâtes du soleil 
(pâtes (blé)     , tomates, 
poivrons, huile d'olive) 

 
Oeuf à la coque Boulettes au boeuf  

sauce bolognaise 
Crépinette de porc # 

au jus Beignets de poisson 

Frites  
 

Penne (blé) Petits pois 
 

Carottes  
sauce à la crème 

 
Yaourt sucré aromatisé 

(lait) 

 
Pointe de brie 

(lait) 

 
Fromage fondu  

vache picon (lait) 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 

 
Gâteau au yaourt 

(farine locale) 

Dessert lacté flan  
saveur vanille  
nappé caramel 

Gâteau fourré cacao 
(gâteau enveloppé) Fruit de saison 

LA NORMANDE 

Du Lundi 30 Septembre au Vendredi 4 Octobre 2024 
Retour des commandes 

     

# Contient du porc 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

 
Duo carotte     et céleri 

râpés mayonnaise 

 

Saucisson ail blanc # 

 

 
Betteraves  
vinaigrette 

 

 
Carottes rapées locales,  

vinaigrette 

Tomate farcie  
(sans porc) Cordon bleu de dinde 

 
Quenelles nature  

sauce curry 
Sauté de porc # 
sauce normande  

Riz Haricots verts  
sauce tomate 

Purée  
de pommes de terre 

 
Coquillettes locales 

 
Fromage frais sucré  

aux fruits petit filou (lait) 

 
Coulommiers à la coupe 

(lait) 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 

 
Camembert 

(lait) 

Fruit de saison Purée de pomme/fraise 
Muffin  

aux pépites de chocolat Riz au lait 

LA NORMANDE 

Du Lundi 7 au Vendredi 11 Octobre 2024 
Retour des commandes 

     

# Contient du porc 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

Concombre  

 

Houmous pois chiches 
(cumin) 

 

Salade iceberg  
 Pommes de terre 

vinaigrette fromage blanc 
épices kebab 

Nuggets de poulet  
et sauce cumin Colin d'Alaska pané Rôti de boeuf 

 
Fajitas haricost rouges 

maïs 
(épices mexicaines) 

Frites  
 

Carottes 
sauce curry 

Purée  
de pommes de terre  

à la muscade 
Galette fajitas 

Fromage frais sucré  
au lait entier (lait) 

 
Emmental 

(lait) 

 
Camembert 

(lait)  

Fromage frais sucré  
aux fruits petit filou 

(lait)  

Gâteau au chocolat épicé 
(Cannelle, clou de girofle, 

muscade, gingembre) 
(farine locale) 

 
Mousse (lait) 

saveur chocolat au lait 

 
Cake à la cannelle 

(farine locale) Fruit de saison 

LA NORMANDE 

Du Lundi 14 au Vendredi 18 Octobre 2024 
Retour des commandes 

     

# Contient du porc 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
           

Entrée chaude 
Acras à la morue 

 

Tartinade de potiron  
au fromage frais 

 

 
Betteraves  
vinaigrette 

 

Mortadelle # 

Saucisse de strasbourg # Anneaux de calamars  
à la romaine 

 
 
 

Coquillettes (blé) 
Carbonnara # 

Blanquette de dinde 

Purée de carottes Riz, petits pois, poivrons 
Jardinière de légumes 
(carottes, petits pois, 

navet, haricots) 

 
Fromage à pâte pressée 

mimolette (lait) 

 
Fromage blanc aromatisé 

danonino (lait)  

Yaourt local 
Petit Frevillais 
nature sucré  

Spécialité fromagère 
tartare ail et fines herbes 

Dessert lacté gélifié 
saveur vanille Fruit de saison Génoise  

roulée à la framboise 

 
Crème dessert (lait)  

saveur chocolat 

LA NORMANDE 

Du Lundi 21 au Vendredi 25 Octobre 2024 
Retour des commandes 

     

# Contient du porc 

Vacances Scolaires  



 
 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 
Férié 

           
 

Carottes râpées 
vinaigrette 

 

Pâté de campagne # 

 

Salade iceberg  

 

 

Rôti de dinde  
sauce provençale 

Haché au veau  
sauce tomate 

Wings de poulet  
mexicain  

Ratatouille Riz Pommes rissolées  

 
Fromage frais sucré  

aux fruits petit filou (lait) 

 
Fromage frais sucré  

au lait entier (lait) 

 
Yaourt sucré aromatisé 

(lait)   

Fruit de saison 
Palmier 

(sachet de 2) 
 

Carrot cake  
(gâteau à la carotte) 

(farine locale)  

LA NORMANDE 

Du Lundi 28 Octobre au Vendredi 1er Novembre2024 
Retour des commandes 

     

# Contient du porc 

Vacances Scolaires  


